Decyzja Marcina

Byt sobie pewien chtopczyk o imieniu Marcin, ktory bardzo nie lubit myc¢
zebow i chodzi¢ do dentysty. Pewnego dnia mama zawotala:

- ,Marcin, idziemy do dentysty!"

- ,Mamo, a musimy?"

- ,Tak, kochanie. Musimy!"

- ,Mamo, a mnie boli brzuch."

- ,No dobrze, péjdziemy jutro."

Nastepnego dnia rano mama powiedziata, ze idg do dentysty, a chiopiec
jakby nic - zaczat sie cieszyc.

- ,Synku, przeciez nie lubisz chodzi¢ do dentysty."

- ,Wiem mamo, ale podjatem decyzje, ze raz kozie smier¢ i jak trzeba, to
pojde!”

W gabinecie pani doktor zatozyta mu plomby i powiedziata, ze Marcin byt
bardzo grzeczny. Lekarka data Marcinowi naklejke z napisem: ,Dzielny
pacjent."

Nina Oszczanowska, kl. 3c

.Bajka o chtopcu, ktéry nie mytz  ebéw"

Byt sobie chtopiec o imieniu Bartek, ktory nie lubit my¢ zebow. Rodzice

ciggle go prosili, zeby je umyt ale on tylko udawat, ze to robi. Ktérego$
razu Bartkowi przysnita sie straszna rzecz. Ogromne robale atakowaty
jego zeby. Obgryzaly je ze wszystkich stron. Gdy chtopiec chciat je
odgoni¢ one sie tylko z niego smiaty. Méwity do niego ,Ty nie dbasz o
swoje zeby a my takie brudne bardzo lubimy". Bartek chciat ztapa¢ za
paste i szczoteczke, ale one sie na niego obrazity i uciekaly przed nim.
Zaczat je bardzo prosi€ i obiecal, ze nie bedzie wiecej oszukiwac ich i
rodzicow. Odezwata sie szczoteczka , bedziesz myt zabki rano i
wieczorem?" a pasta dodata ,oraz po kazdym positku?". Bartek z ptaczem
odpowiedziat, ze tak. Robale na widok udobruchanej szczoteczki i pasty
bardzo sie wystraszyty i uciekly. Nagle Bartka obudzita mama bo strasznie
krzyczat przez sen. Chitopiec od razu pobiegt do tazienki umy¢ zeby. Myt
je dobre pare minut bez oszukiwania. Rodzice spojrzeli na siebie ze
zdziwieniem i spytali go co mu sie stato. ,Mamo, tato - nic takiego tylko
cos sobie i komus obiecatem".

Matgosia Maluga



O chiopcu, ktéry nie myt z  ebdéw

Byt sobie chiopiec, ktory bardzo Ilubit stodycze. Mogiby jes¢ takocie
codziennie o kazdej porze dnia, gdyby nie mama, ktéra pilnowata syna.
Zawsze mu powtarzata, ze jedzenie stodyczy jest niezdrowe, lepigj
zastgpi¢ je owocami i warzywami, a do tego straszne psujg zeby i, ze
trzeba je codziennie my¢. Chiopiec nie stuchat mamy, podjadat czekoladki
i cukierki, a wieczorem mowit, ze wkasnie umyt zeby, co nie bylo prawda.
Pewnego razu w nocy chiopiec miat koszmarny sen. Snito mu sie jak
bardzo bolg go zeby, ze chodzg po nich robaczki -wyjadaczki. Rano, kiedy
sie obudzit pierwsze, co zrobit to umyt porzadnie zeby, a mame poprosit,
aby poszta z nim do dentysty, bo chyba bolat go w nocy zab.

tukasz Szumigalski

Bajka o Robercie Szczoteczce

Za drzewami, za domami zyt sobie Robert Szczoteczka. Byt bardzo mity |
madry. Robert poszedt do szkoty do pierwszej klasy i poznat Macka
Krélikowskiego. Maciek byt bardzo dobrym kolega.

Pewnego dnia Wychowawczyni, Pani Agnieszka powiedziata, ze cata
klasa za dwa dni péjdzie na badania zebow.

Dwa dni pozniej klasa pojechata do lekarza tramwajem numer 18. Na
szczescie okazalo sie, ze Pani Dentystka byta mita dla dzieci. Ale
Robertowi powiedziata, ze ma wszystkie zeby popsute. Dlaczego? Na
pytanie czy Robert myje zeby, chtopiec przyznat sie ,ze myje tylko raz na
dwa dni. Pani doktor napisata informacje dla rodzicéw Roberta.

Robert i Maciek wracali do szkoty razem w parze i rozmawiali wizycie u
lekarza. Maciek byt bardzo podekscytowany, bo nie miat zadnych
problemow z zebami. Robert przyznat sie, ze ma wszystkie zeby do
leczenia. Przyjaciele mysleli co zrobi¢ z tym kiopotem. Maciek obiecat, ze
pomysli o tym w domu. Po lekcjach Robert opowiedziat o0 wszystkim
mamie. Mama bardzo sie zmartwita. Robert poszedt smutny spac.
Nastepnego dnia Maciek dat Robertowi proszek i tajemniczym gtosem
wyjasnit instrukcje. Robert musi rozsypac proszek pod debem w swietle
ksiezyca. Chtopiec nie dowierzat koledze, ale przez dwa dni szukat
najblizszego debu. Trzeciego dnia znalazt. Niestety deszcz padat catg
noc. Nastepnej nocy Robert zaspat zmeczony.. Dopiero trzeciej nocy
udato sie Robertowi wymkna¢ z domu. Ksiezyc byt w peini. Robert
wysypat proszek. Nagle z drzewa zeskoczyta wiewidrka i zapytata: ,,
Czego pragniesz?" Robert podskoczyt!! Odpowiedziat, ze chciatby miec
wszystkie zeby zdrowe. Wiewiorka odrzekta: ,, Twoje zyczenie jest dla
mnie rozkazem, ale stanie sie to pod jednym warunkiem. Musisz my¢
zeby trzy razy dziennie. Inaczej zyczenie sie nie spetni.” Potem cos
pstrykneto. Robert znalazt sie we wtasnym t6zku, w pizamie.



Obudzit sie i powiedziat o wszystkim swojej mamie. Okazat sie, ze zeby
miat zdrowe. Teraz juz nigdy nie zapominat o umyciu zebdéw, wiedziat, ze

inaczej bedzie miat znowu ktopoty.

Maciek zostat najlepszym przyjacielem Roberta. Obaj chtopcy zostali
dentystami, a Robert szczegdlnie lubit leczy¢ dzieci i przypominat im, zeby
czesto myly zeby.

Wojtek Zaj aczkowski

Bajka o chtopcu, ktdry nie mytz  ebow

Dawno, dawno temu - a moze nie tak dawno ? Bardzo, bardzo daleko, a
moze catkiem blisko byt domek, w ktérym mieszkat chtopiec, co nie myt
zebow, o imieniu Jas. Mama mu moéwita myj zeby Jasiu, bo inaczej
bedziesz miatl préchnice, a Jas nie stuchat mamy. A wiecie, dlaczego
Jasiu nie myt zebéw? Zdradzi¢ wam ten sekret.

Wiec temu chiopcu wydawalo sie, ze szczoteczka do zebow to straszliwy
potwor, a kubek to rekin, a pasta do

zebow to........... najwiekszy waz na catym swiecie. Jas

nawet bat sie przechodzi¢ koto tazienki, az pewnego razu mama
zauwazyta, ze chtopiec ma potworng prochnice i poszta z nim do dentysty.
A kiedy weszli do gabinetu, to Jas sie tak wiercit, ze musieli go przypiaé
pasami. Jasiowi wydawato sie, ze wiertto do borowania to smok, Ktory
chce go potkngc?

Jas tak sie przerazit, ze sie rozptakat, ale na szczescie pan dentysta
powiedziat Jasiowi, ze to tylko jego wyobraznia tak dziata... i od tej pory
Jas juz zawsze myt zeby.

Wera Sagan

Bajka o chtopcu, ktory nie mytz  ebdéw

W pewnym miasteczku zyt sobie chtopiec, ktory nie myt zebow.

Miat on na imie Igor.

Mama poczagtkowo nic o tym nie wiedziata, ale gdy ustyszata, ze go nikt
nie lubi bardzo zaczeta sie martwi¢. Wiec spytala Igora czemu tak
naprawde go nie lubia.

- Dlatego, ze mam brzydkie zeby. - powiedziat Igor.

- A dlaczego masz brzydkie zeby?- spytata zdziwiona mama

- Dlatego, ze...ich nie myje - powiedziat przestraszony Igor.

- A dlaczego ich nie myjesz? -spytata mama.

- Dlatego, ze jak wyjechatas to byt horror i bardzo chciatem go ogladac
wiec tata sie zgodzit. To byt horror wkasnie o myciu zebow. A byto to tak:
byt tam facet ktéry myt zeby w tazience. Kiedy patrzyt w lustro to widziat
przerazajgcego duchai...

- Nie btagam, nie opowiadaj dalej!- krzyczata mama.

- Juz dobrze, dobrze mamo - odezwat sie Igor-I od tego dnia boje sie
nawet wejs¢ do tazienki.

-Aha to juz wiem, ale czemu mi nic nie powiedziates?- spytata mama -zle
sie stato, ze ogladates taki film, ale pomoge ci.

-A jak? - spytat Igor.



- Na przyktad bede my¢ je z tobg-powiedziala mama-zobaczysz, ze w
myciu zebow nie ma nic strasznego.
-Dobrze - powiedziat Igor

Ida Zarebska

Rozdziat |
O chtopcu, ktory nie dbat o higierg jamy ustnej

Byl sobie raz chtopiec o imieniu Marek, ktéry bardde chciat my z¢bow.

Wieczorem i rano mamusia Marka prosita -Umybki, a Marek wtedy
odpowiadat ze zkziag — NIE!

Pewnego razu mama zapisata Marka do dentysby pani dentystka zobaczyta
jego zby i wytlumaczyta dlaczego tak we jest mycie goow. Marek nie byt

z tego zadowolony i powiedziate nie pojdzie dazadnej dentystki i ze nie
pokaze swoich zbéw. Mama Marka bardzoesteziGcita i powiedziataze kiedy
bedzie dorosty to kdzie miat zepsutecby. | kiedy lzdzie miat juz zepsute @y,
to mama powieze sam sobie na to zapracowat. Marek nie zmiemihiedi nadal
nie chciat myg zebdw.

W pewry sobot przyszedt do chtopca kolega i kiedy zobaczgtMarek ma tyle
jedzenia mgdzy =z=bami powiedzial, ze jest dziwny, bo nie myje ebdw.
Powiedziat te, ze jezeli nie zacznie my zebdéw, to nie chce ky juz jego
przyjacielem. Nasz nieqdry Marek wolat straci przyjaciela nt my¢ zeby.
Nastpnego dnia Marek, jak nigdy, byt smutny. kéo dlatego,ze stracit
najlepszego przyjaciela, a veonie?

Mamusia spytata wtedy synka- Dlaczego jest smutvigPek odpowiedziat ze
smutkiem - Stracitem najlepszego przyjaciela. -Aeski z jakiego powodu?-
zapytata mama.

-A z tego,ze powiedziat...ale Marek nie zdotat dakay¢, bo ktg zadzwonit do
drzwi wegciowych. Mama poszta do drzwi zobaéto dzwoni i zobaczytaze

w drzwiach stat wysoki pan, ktory byt prawie tysyniat okulary na nosie. Byt to
bardzo mity listonosz, ktory dat list mamie Markkazat podpisasie na jakieg
kartce, gdzie bylo bardzo #u podpisow. Kiedy listonosz poszedt i mamusia
weszta do domu Marek od razu dopytywat: -Kto to?@@o chciat i co Ci dat?
Mama jednak nie odpowiadata i przydéta s¢ z przegciem na list. Ciekawe kto
przystat ten list? - m§fat Marek. -Mamyg otworz ten list- prosit synek.

Wreszcie list otwarto, a tam byto napisane tak tKana Zosiu! (bo tak miata na
Imi¢ mama Marka) czy magdo Ciebie przyjech® Najlepiej by byto, gdybym
mogta do Was przyjecka05.11.2008r. Progzadzwa jak przyjdzie do Ciebie
ten list.

Serdecznie pozdrawiam Twoja kuzynka Agnieszka.:) ”

Mamusia zaraz po przeczytaniu listu przypomniatakdai o umyciu zbow (
bo Marek od rana nie umyt ich ani razu ), a wtetjogpiec s¢ rozptakat i
powiedzial,ze nie umyje gbdéw, bo on nie lubi tego rohi

- Wiesz co? Mato mi narobBewstydu, kiedy przyjechat wujek Andrzej? ko
mi powieszze nie pamjtasz tego dnia? Marek odpowiedziad,to nie jego wina,
ze nie lubi my zcby. Wtedy mama sgi jeszcze bardzie] sizezigcita i
powiedziataze jak teraz Marek nie umygebow, to wyle list do wujka Michata.
Marek bardzo nie lubi jelzic do wujka Michata i szybko poszedt do tazienki
mowiaC mamie, ze idzie umy zeby. Mama bardzo siucieszyla, zi& jej
przeszia i obiecataze ma dla synka niespodziankVarek rzeczywicie poszedt
do fazienki, ale nie umytebow, tylko wykorzystat podsp - zamiast umy zeby
wyjat z kieszeni gura do zucia i zacat ja zu¢. Po chwili wyszedt z tazienki z
mina nie zadowoloa, jak gdyby umyt gzby. Mama cigle st usmiechata, ale
postanowita sprawd&iczy Marek rzeczywicie umyt zby. Myslata, ze Marek te
nie lubi gumy, wéc mu nigdy nie kupowata. Sprawdzaj czy s umyte



zobaczyta czystecby. Mama, jak obiecywata, miata dla Marka niespadki.
Poszta do sklepu razem z synkiem.

- A teraz kochanie wybierz sobie jgkszczoteczk i past do zbéw. Marek si
rozptakat i powiedziat — | to ma byta niespodzianka? Mama powiedziada jak
juz bedzie myt zby, to trzeba kuginowa szczoteczk, w nagrod i dla zachkty.
-Ale mamo! Ja wcale nie umyteml®w, tylko przez chwi zutem gung. -Wiesz
synku, oklamate mnie

| zawiodtam st na tobie. Przeciejutro przyjezdza ciocia Agnieszka, a ty nadal
nie chcesz myzebow — powiedziata mama.

W koncu przyszedt dzie przyjazdu cioci. Nagle do drzwi ld@adzwonit -To na
pewno ciocia Agnieszka!! - ucieszykdvarek. -O nie, moj panie, dopoki nie
umyjesz zbow, to nawet ani razuinie pokaesz. Ja ju tego dopilnug! —
powiedziata mama ze smutkiem w gltosie. —Ale.. -bpwiat Marek... Zadnego
ale... - powiedziata ju ze zigcia w gtosie mama. Marekrozptakat i szybko
pobiegt do swojego pokoju. Kiedy ciocia weszta dond od razu zapytata, gdzie
jest jej ukochany chiopiec, ale mama Marka powigdzize jej ukochany
chiopiec jest

w swoim pokoju i pozostanie tam jeszcze przezsjakias. Ciocia Agnieszka
powiedziata zmartwionym gtosem

- Szkoda, bo mam dla niego prezent.-&azsijme tym prezentem - powiedziata

Zosia. — Ciociu, ten prezent jest dla mnie!ll — ig@gh gtos Marka. Ciocia
Agnieszka bardzo sizdziwita taky sytuacy. Zosia czyli mama Marka wyjaita
jej wszystko

I ciocia Agnieszka postanowita c£@oradzé. Zaraz potem poszta do pokoju
Marka
| powiedziata muze jutro poja razem do dentysty. Marek nareszciezgjodzit i
na drugi dzié siedziat na fotelu
| stuchat z przejciem jak pani dentystka ttumaczy mu dlaczego taknegest
mycie zbow. | od tej pory Marek codziennie myjeby i nie sprzecza siz
many,
| najwazniejsze odzyskat przyjaciela.

Rozdziat Il
Gdzie gia ma zby?

Pewnego dnia na&wiat przyszta mata Kasia, nowo narodzona siostizycz

Marka.

Mama Marka leata jeszcze w szpitalu , ale synek codziennmdwiedzat.

Mama wrocita do domu i Marek zobaczyke Kasia nie maebow. Chlopiec
spytat mam, dlaczego jego siostra nie mgbkow.

Mama wyttumaczyta Markowi , jak to jest zldkami u dzieci i ja wtedy zawarli
ze solh umowe o wspolnym myciu gbkow. Na zbki Kasi trzeba jeszcze
poczekad, ale od samego pogiku mazna specjalp szczoteczk masowad dziasta
dziecka. Marek oczywvtie st zgodzit i powiedziatze jak Kasi wyjd pierwsze
zcby, to jako pierwszy on je umyije.

Minat jakis czas i pewnej nocy Kasia nie chciata sp@iagle ptakata. Rano
Marek wstat niewyspany i mama pozwolita mu siedo szkoty, ale powiedziata,
ze p&niej pojdzie do kolegi po lekcje.

Marek jw tego nie styszat, bo zagn mata Kasia te zasrta. Tylko mama nie
zasrta, bo miata dao pracy w domu . Tafuposzedt do pracy réwnigpiacy.

W koncu wyszty dwa zbki Kasi, zgodnie z umoavMarek jako pierwszy umyt



jej zabki.

Kasia rosta i rosta, zapewnego wrzaiowego dnia poszta do zerowki, gdzie
miata najbielszegby ze wszystkich dzieci .Zaraz po rozpgua roku szkolnego
przyszta pani dentystka i kiedy zobaczykby Kasi bardzo si ucieszyta,ze
Kasia tak bardzo dba @lzy.

Poprosita Kasi do siebiezeby wszyscy zobaczyli jakie ma zadbarkyz Dzieci
pytaty co robi,ze ma takie tadnecby a ona cigle odpowiadata -To dki
mojemu bratu. Ale dzieci pytaty, co on takiego t@dziewczynka odpowiadata
- Kiedy bytam mata, to mi ggle myt zby.

Kasia jako dorosta kobieta, a potem starsza paganfdne biatecby.

Tak samo Marek jako dorostygczyzna i starszy pan miat zdrowe biatby.

© KONIECZNIE MYJCIE ZEBY, BO KIEDY BEDZIECIE DORGSLI ,TO
BEDZIECIE MIELI TAKIE SAME ZEBY JAK KASIA | MAREK ©
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